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Protokół obrad jury konkursu „Energooszczędne 4 kąty” XI – „Mostki termiczne”  

organizowanego przez portal ChronmyKlimat.pl, Instytut na rzecz Ekorozwoju 

 

Obrady odbyły się 7 kwietnia 2014 roku w Instytucie na rzecz Ekorozwoju w Warszawie. Ich 

przedmiotem było wyłonienie autorów 10 najlepszych haseł spośród osób, które wzięły udział 

w XI części konkursu i odpowiedziały poprawnie na pozostałe pytania. Jury obradowało 

w składzie: 

- Agata Golec, koordynatorka projektu „Energooszczędne 4 kąty”, 

- Urszula Drabińska, specjalistka ds. konkursu „Energooszczędnych 4 kątów” 

- Krzysztof Kamieniecki, współpracownik portalu ChronmyKlimat.pl.  

 

Zgodnie z regulaminem konkursu spośród odpowiedzi udzielonych w przeciągu całego marca 

2014 roku poprzez formularz konkursowy, umieszczony na stronie chronmyklimat.pl/4katy 

w zakładce „Konkurs”, członkowie jury oceniali tylko te hasła, których autorzy 

poprawnie odpowiedzieli na trzy pozostałe pytania konkursowe, sprawdzające wiedzę 

z jedenastego bloku tematycznego projektu „Energooszczędne 4 kąty” – „Mostki termiczne”.  

Każdy z członków jury niezależnie od pozostałych dokonał oceny tych haseł i w ten sposób 

wytypował, jego zdaniem, najlepsze. Przyznane oceny zostały porównane. W toku dyskusji 

wybrano 10 najlepszych haseł. Laureatami XI części konkursu „Energooszczędnych 4 kątów” 

zostali twórcy poniższych wypowiedzi: 

• Nie chcesz rachunków astronomicznych, unikaj w domu mostków termicznych. 

• Eliminując mostki termiczne, korzyści odnosisz wprost niebotyczne; ocieplasz lokum 
i chronisz klimat – oto zdrowego rozsądku prymat! 

• Chodzisz zimą po ulicach w kurtce, czapce, rękawicach. A gdy zmarzniesz bez 
osłonki musisz grzać zziębnięte członki. Z domem jest ta sama sprawa – fizyka ma swoje 
prawa. Izolacja ciepło trzyma szczególnie, gdy idzie zima. Ale mostki, nieszczelności 
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szkodzą izolacyjności, przez te miejsca ciągnie zdrowo – trzeba dogrzać dodatkowo, 
a niestety to kosztuje, z roku na rok się sumuje, w chłodnych miejscach siada rosa – stąd 
grzyby i inny osad. trzeba dom zaizolować, a to będzie procentować. Zdrowotnie i 
finansowo, przyrodniczo, osobowo… Ważne to, że nie wiem jak! W dużym skrócie 
powiem tak: ZAŁÓŻ SWETER NA MIESZKANIE ZDROWIE, PIENIĄDZ CI 
ZOSTANIE! 

• Mostków termicznych unikajmy – ciepło w domu oszczędzajmy! 

• Pamiętaj, nie czyń mostków termicznych, bo Tobie niemiłe. 

• Kto z ociepleniem chałupy zwleka, temu niechybnie termicznym mostkiem z portfela 
pieniądz ucieka. 

• Gdy dom dobrze ocieplimy, mostki cieplne pogubimy i pieniądze oszczędzimy. Nasze 
cenne gigadżule nie uciekną nam w ogóle. Przez nadproża, okna, stropy i balkony 
strumień ciepła wytłumiony, a nasz budżet ocalony. 

• Każdy fachowiec o tym wie, że tylko dokładnie domy wykonuje się. Fachowość, 
nadzór i dobre plany architektoniczne zlikwidują wszystkie mostki termiczne! 

• Most termiczny w Twoim domu – ten liniowy i punktowy – wyższy rachunek 
za energię gotowy! 

• Mostków termicznych unikajcie – o energię w domu dbajcie, dom bezbłędnie 
ocieplajcie – dużych kosztów unikajcie! 

 

Wyniki XI konkursu „Energooszczędnych 4 kątów” opublikowane zostaną na stronie www 

projektu w zakładce „Laureaci” (wraz z protokołem obrad jury konkursu), a w późniejszym 

czasie mogą być wykorzystywane w celach promocyjnych na stronie projektu na Facebooku.  

Ponadto, autorzy powyższych haseł o wygranej poinformowani zostaną drogą e-mailową. 

Po przekazaniu w określonym w regulaminie czasie imienia i nazwiska oraz adresu wysyłki 

otrzymają jeden z dziesięciu zestawów upominków. W tym miesiącu są to energooszczędne 

żarówki LED .  

Podpisano: 

Agata Golec 

Urszula Drabińska  

Krzysztof Kamieniecki 


